Das geistliche Wort
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Nigeria Kommt! Bringt eure Last.

Ich betrachte das Bild. Ich sehe Frauen, die
Lasten auf dem Kopf tragen. Ich erinnere
mich an meine Besuche in Ghana und in
Tansania.

Dort habe ich so etwas auch gesehen auf
den LandstraBen und auf Markten. Frauen
mit Feuerholz, mit Friichten, mit ihren Ein-
kdufen. Sogar Frauen mit Gepack auf dem
Kopf auf dem Ruicksitz eines Motorradtaxis.
Giter zu transportieren ist etwas ganz Nor-
males, auch bei uns. Auch Lasten zu tragen
gehort zum normalen Leben dazu.

Auf den ersten Blick erkennen wir vielleicht
nicht, dass in diesem Bild aus Nigeria auch
die ungleiche Verteilung des Lastentragens
dargestellt wird. Dass Frauen - nicht nur
in Nigeria - oft viel mehr Lasten tragen als
Ménner - im echten und im tbertragenen
Sinn. Von wegen ,Lastenausgleich”.

Dazu fallt mir ein Satz aus der Bibel von
Paulus ein: ,Ein jeder trage die Last des
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anderen, so werdet ihr das Gesetz Christi
erfiillen.”

Paulus 1adt Christinnen und Christen damals
und heute dazu ein, einander zu unterstiit-
zen - einander Lasten abzunehmen - Lasten
gemeinsam zu tragen. Und damit sind nicht
nur die korperlichen Lasten, schwere Arbeiten
gemeint. Nicht nur Menschen, die mit korper-
lichen Einschrankungen zu kdmpfen haben
und damit immer wieder benachteiligt und
ausgeschlossen werden. Nein - damit sind auch
die Lasten gemeint, die wir in unserer Seele,
in unseren Herzen mit uns herumschleppen.
Lasten, die wir einander aufbiirden - manch-
mal unabsichtlich und unbewusst, manchmal
sehr absichtlich und bewusst. Und Lasten, die
durch unser eigenes Verhalten anwachsen und
schwer wiegen.

Gerade diese Lasten miissen wir aber nicht
alleine tragen. Gerade diese Lasten trigt
jemand mit uns, gerade wenn uns andere im
Stich lassen oder belasten: Jesus. Auf Jesus,
der unsere Lasten mit uns teilt und trigt, ja
der uns unsere groBten Belastungen, Wunden
und Siinden abnehmen mochte, lenken wir
unsere Aufmerksamkeit besonders in dieser
Zeit vor Ostern.

Auf ihn kénnen wir alle unsere Lasten und
Sorgen werfen, denn ER sorgt fiir uns. Er kann
und mochte uns Entlastung schenken. Bringen
wir unsere Lasten zu ihm. So kénnen wir neu
aufatmen, uns neu aufrichten, neu anfangen.
Probieren wir es aus - mit Jesu Hilfe!
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Ihr/ Euer Pfarrer Ulrich Eckert



Hilfe bei hauslicher Gewalt Diakonie &2

Frithjahrsammlung 16. - 22. Marz 2026

Etwa jede dritte Frau in Deutschland ist min-
destens einmal Opfer korperlicher, psychischer,
wirtschaftlicher und/ oder sexueller Gewalt
durch ihren aktuellen oder friiheren Partner
geworden. Gewalt, insbesondere gegen Frauen,
findet sich in allen sozialen Schichten wieder.
In den diakonischen Frauenhiusern, Frauennot-
rufen sowie Fachberatungsstellen fir hausliche
und sexualisierte Gewalt finden Frauen und ihre
Kinder Schutz, vielfiltige Unterstiitzungsfor-
men und kdnnen wieder Mut schopfen.

Fiir diese Angebote und alle anderen Leistun-

Bayern

gen der Diakonie bitten wir bei der Frithjahrs-
sammlung vom 16. bis 22. Marz 2026 um lhre
Unterstiitzung. Herzlichen Dank!

Weitere Infos erhalten Sie im Internet unter
www.diakoniebayern.de oder auch beim Dia-
konischen Werk Ingolstadt unter 0841/933090
und https://dw-in.de

Fiir Uberweisungen nutzen Sie bitte den Uber-
weisungstrager, der dieser Ausgabe beiliegt!
Spendenkonto: Evang.-Luth. KG Gaimersheim
IBAN: DE20 7216 9812 0000 0560 30
Stichwort: Spende Diakonie F26-ZS

Fischessen der Seniorinnen und Senioren

Am Mittwoch, den 4. Marz trifft sich der Offe-
ne Seniorentreff um 12.00 Uhr zum Fischessen

im Restaurant ,Colosseo” in Gaimersheim,
Martin-Luther-StraBe 2.

Aus dem Kirchenvorstand

Auf seiner Ristzeit hat der Kirchenvorstand
Anfang Februar auf gut ein Jahr gemeinsamer
Arbeit zuriickgeblickt und auch wertvolle
Impulse von Pfarrer Kéglmeier mit auf den
weiteren Weg bekommen.
Fir die kommende Zeit hat er folgende Be-
schliisse zu Gottesdiensten und Taufen gefasst:
Generell soll es pro Monat ein Taufwo-
chenende geben, an dem am Samstag oder am
Sonntag (gern auch am Sonntag um 10.00 Uhr)
Taufen gebiindelt werden sollen. Dies hangt
auch damit zusammen, dass vorerst nur ein
Pfarrer in unserer Gemeinde tétig ist.
Grundsatzlich soll mindestens einmal im
Vierteljahr ein Gottesdienst in Gaimersheim
nicht am Sonntag um 10.00 Uhr, sondern am
Samstag- oder Sonntagabend stattfinden. Ein
solcher Abendgottesdienst kann auch an einem
anderen Ort in unserer Gemeinde stattfinden.
Dies soll ermdglichen, dass eine Person den
Gottesdienst im Gemeindebereich Gaimersheim
und in einer Nachbargemeinde leiten kann, was
nicht moglich ware, wenn beide Gemeinden am

Sonntag um 10.00 Uhr eine Gottesdienstfeier
anbieten wiirden.

An einigen Feiertagen soll es mehr Koope-
ration bei Gottesdiensten geben - vor allem
mit unserer Nachbargemeinde Friedrichshofen.
Zum Beispiel am Griindonnerstag und am 1.
Weihnachtsfeiertag. An diesen Tagen soll nur in
einer der beiden Gemeinden ein gemeinsamer
Gottesdienst gefeiert werden.

Wochenende des Kirchenvorstands in Plankstetten

Foto: privat



Pfarrer Kbgimeier wurde am 8. Februar in der Friedens-
kirche Gaimersheim in den Ruhestand verabschiedet,
hier beim Ausgang mit Dekanin Schwarz.
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Anderungen bei
Pfarrer Eckerts Arbeit

Am 8. Februar wurde Pfarrer Kdglmeier ver-
abschiedet. Bis die Stelle wieder besetzt wird,
missen die Aufgaben neu verteilt werden. Dies
wirkt sich insbesondere auf die Aufgabenbereiche
von Pfarrer Eckert aus.

Zum einen wird er nun fiir beide Konfirmanden-
gruppen und zusatzlich fir die Veranstaltungen
im Seniorenbereich und fiir Gottesdienste in
Senioreneinrichtungen zustdndig sein.

Zum anderen bedeutet es, dass er in anderen Be-
reichen nicht mehr so présent sein kann. So wird
zum Beispiel ,Bibel & Pizza" nicht mehr monatlich
stattfinden. Es wird vorerst keine eigenen Mini-
Gottesdienste mehr geben.

Pfarrer Eckert wird weiterhin Besuche zu runden
Geburtstagen oder besonderen Hochzeitsjubilden
machen - aber natirlich weniger. Wir sind guten
Mutes, dass wir auch mit der aktuellen Unter-
besetzung fiir die Bediirfnisse der Menschen in
unserer Gemeinde da sind und bedanken uns fiir
Ihr Verstandnis.

AuBerdem hat der Kirchenvorstand einige Be-
schliisse gefasst, die Gottesdienste und Taufen
betreffen - siehe Beitrag auf der linken Seite!

Foto: Barbara Fréhlich

Wir bekommen %

Besuch aus Tansania!

Seit dem Winter ist es klar: Acht Mitglieder unse-
rer Partnergemeinde Kilakala (Tansania) werden
uns vom 21. Mai bis zum 6. Juni besuchen. Auf
die Begegnungen, Gesprache und gemeinsamen
Unternehmungen freuen wir uns sehr!

Unser Arbeitskreis Tansania arbeitet zusammen
mit dem Partnerschaftskomitee in Kilakala bereits
eifrig am Programm. Privatunterkiinfte fiir unsere
Gaste sind schon gefunden, und einige Gemeinde-
gruppen haben bereits signalisiert, dass sie unsere
tansanischen Geschwister gern treffen mochten.
Damit der Besuch gelingt, suchen wir noch
Menschen, die mithelfen:

Begleitung bei Ausfliigen: Wer kann bei dem
einen oder anderen Programmpunkt mitkommen?

Mithilfe bei Festen und Begegnungen: Wer
packt beim Auf- und Abbau, in der Kiiche oder
bei der Organisation mit an?

Finanzielle Unterstlitzung: Der Besuch ist nur
moglich, weil unsere Gemeinde einen groBen
Anteil an Reise-, Visa- und Versicherungskosten
tragt. Spenden helfen uns sehr - und sind steu-
erlich absetzbar (Spendenbescheinigung wird
ausgestellt). Vor allem aber investieren wir damit
in unsere Partnerschaft und Gemeinschaft - tiber
fast 6.000 km hinweg.

Melden Sie sich bitte im Pfarramt, wenn Sie
begleiten, mithelfen oder spenden mochten.
Herzlichen Dank!
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GET YOUR BOARDGAMES READY! ™~
Es ist wieder Brettspiele Nachmittag im
Offenen Jugendtreff.

Wir machen gemeinsam Mittagessen

und lassen danach die Wiirfel gliihen. |
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Gruppen und Veranstaltungen

RIS AP BN
Kinder

= Spielgruppe: donnerstags um 9.30 Uhr
Kontakt: Luise Wein (Tel. 0176/24189109)
und Monika Kauffmann (Tel. 0173/4279928)
< Kindergottesdienst: 15.03., 10.00 Uhr
Kontakt: Anna Kossendey (Tel. 01573/8777922)
& Okumenische Kinderkirche Bshmfeld:
Kontakt: Erika Bauer (Tel. 0176/62107199:;
erika.f.bauer@googlemail.com)

Jugendliche - Konfis

Offener Treff fiir Jugendliche ab 13:
14.03., 13.00-18.00 Uhr
Kontakt: Fabian Rosler (Tel. 0176/45537044
oder fabian.roesler@elkb.de)

Treffen der Praparandenkurse:
Sonntag, 01.03., Gruppe 1 (Fr. Kdltzsch) *
07. + 08.03., gemeinsames Wochenende
aller drei Gruppen
Sonntag, 15.03., Gruppe 2 (Fr. Recknagel) *
Sonntag, 22.03., Gruppe 3 (Fr. Felsmann) *

* jeweils nach dem Gottesdienst

Treffen der Konfirmandenkurse:
Samstag, 14.03., 10.00 - 13.00 Uhr - Gruppen
1+2 (Pfr. Eckert, Tel. 01511/8441173)
Infoabend fiir Konfis und Eltern:

Mittwoch, 25.03., 19.30 Uhr

Okumenischer Kreuzweg

Auch dieses Jahr beten wir gemeinsam mit
unseren katholischen Geschwistern in Gai-
mersheim auf den Spuren von Jesu Kreuz-
weg. Dazu laden wir fiur Freitag, 27. Méarz
um 18.00 Uhr in unsere Friedenskirche ein.

LatarestrauBe binden

Am 15. Mérz, dem Sonntag Litare, werden
wieder besondere StrauBe verteilt - gern gegen
eine Spende. Wer beim Binden dieser StrauBe
mitmachen will, soll einfach am Freitag, den
13. Marz um 17.00 Uhr in den Innenhof unserer
Friedenskirche kommen.

Musik

& Kinderchor: Kinder von 8-12 Jahren: frei-
tags, 16.00-16.45 Uhr (auBer Schulferien)
Kinder von 4-8 Jahren: freitags, 17.00-17.30
Uhr (auBer Schulferien)
Kontakt: Julia Schneider (Tel. 0162/9620719)

Gaimersheimer Kantorei: donnerstags um
19.45 Uhr; Kontakt: Kathrin Schiele-Kiehn
(Tel. 0179/4531826)

Jugendprojektband: Kontakt: Sebastian
Schmied (Tel. 0179/7561528)
sebastianschmied77 @gmail.com

Erwachsene
.Bibel & Pizza" - Dialog iiber einen
Bibeltext: Dienstag, 14.04. (!), 19.00 Uhr
Kontakt: Pfr. Eckert (Tel. 01511/8441173)
Hauskreis: 13.03.,27.03., jeweils 20.00 Uhr
Infos: Esther Recknagel (Tel. 0841/9937150)
Treff ,Frauen mittendrin:
Mittwoch, 11.03., 19.30 Uhr, Thema ,Gewalt-
freie Kommunikation”
Kontakt: Kathrin Herfeld (Tel. 08458/603970)
Mannerkochen & Smalltalk:
Kontakt: J6rg Rothe (Tel. 08458/330221)
Seniorennachmittag: Mittwoch, 04.03.,
12.00 Uhr (1), Fischessen im Restaurant
.Colosseo” in Gaimersheim
Kontakt: Petra Pankalla (Tel. 01515/0628623)
Offenes Treffen der ,Globetrotter”:
Mittwoch, 18.03., 19.00 Uhr im Gemeindesaal
Kontakt: Pfr. Eckert (Tel. 01511/8441173)

Weiteres

Biichertisch: 01.03., nach dem Gottes-
dienst [ Kontakt: Ursula Tettenhammer
(Tel. 01512/7031227)
Arbeitskreis Tansania:
Kontakt: Pfr. Eckert (Tel. 01511/8441173)
Meditation: montags, 19.00 Uhr in der
Kirche (auBer Schulferien und Feiertage)
Kontakt: Ruth Ullrich (Tel. 08458/6628) und
Charlotte Iberle (Tel. 08458/330031)
«Kiichenperlen” - unser Serviceteam:
Kontakt: Petra Pankalla (Tel. 01515/0628623)
Kirchenvorstand - niachste 6ffentliche
Sitzung: Montag, 02.03., 20.00 Uhr
Kontakt: Pfr. Eckert (Tel. 01511/8441173)



Gottesdienste

Friedenskirche:
Jeden Sonn- und Feiertag um 10.00 Uhr
Gottesdienst (sofern nicht anders angegeben)

01.03. Gottesdienst in etwas anderer Form
mit Taufe und Erprobung des neuen
Gesangbuchs (Pfr. Eckert)

05.03. 16.00 Uhr, Gottesdienst mit HI. Abend-
mahl, Kapelle im Seniorenheim St.
Elisabeth, Gaimersheim (Pfr. Eckert)

08.03. Gottesdienst mit HI. Abendmahl (Pfr.
Kuhn)

15.03. Gottesdienst (Pfrin. Sebald im Rah-
men des ,Kanzeltauschs" in unserem
Dekanat) - im Anschluss Verteilung
von Latare-StrauBen

15.03. Kindergottesdienst

22.03. Gottesdienst mit HI. Abendmahl (Pfr.
Schiirmann)

27.03. 18.00 Uhr, Okumenischer Kreuzweg
(6kumenisches Team)

29.03. Palmsonntag, Gottesdienst (Pfr. Eckert)

02.04. 16.00 Uhr, Gottesdienst mit HI. Abend-
mahl, Kapelle im Seniorenheim St.
Elisabeth, Gaimersheim (Pfr. Eckert)

Fiir Kinder

Kindergottesdienst am
Sonntag, 15. Mirz, 10.00 Uhr

LWJ. &y T
Herzllche Emladung zum bunten
Osterbasteln fiir Grundschulkinder
Freitag, 20. Mérz, 14.30 - 17.00 Uhr
im Gemeindesaal der Friedenskirche

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Bitte um Anmeldung: bastelcafe@gmx.de
Unkostenbeitrag von 5,00 Euro wird vor Ort
erhoben, Getranke und Snacks inbegriffen.

Uber den
Tellerrand geschaut

Veranstaltungen des Evangelischen
Forums Ingolstadt finden Sie unter
www.evangelisches-forum-ingolstadt.de/

Gottesdienst mit Segnung und Salbung:
Sonntag, 01.03., 18.00 Uhr - Gemeindehaus
Thomaskirche Friedrichshofen, Buchenweg 4

Workshop-Tag zum Zukunftsprozess
im Dekanat Ingolstadt ,Wir kldren unseren
Auftrag”: Samstag, 21.03., 9.30-17.00 Uhr
- Anmeldung: dekanat.ingolstadt@elkb.de
oder 0841/933712

Orgelkonzert fiir Kinder: 01.03., 11.00 Uhr,
Matthauskirche Ingolstadt, Eintritt frei

Aus datenschutzrechtlichen
Griinden sind die Taufen, Trauungen,
Bestattungen und Geburtstage in der

ONLINE-Ausgabe nicht verfiigbar.

Wir bitten um Verstiandnis.
Gerne konnen Sie bei uns die
Original-Ausgabe per E-Mail bestellen:
pfarramt.gaimersheim@elkb.de

Oder lesen Sie einfach die
«gute alte” Druck-Ausgabe.
Diese ist im Pfarramt erhiltlich.



Weltgebetstag 2026

Nigeria - ein westafrikanischer Staat, in dem
mehr als 230 Millionen Menschen leben und das
im Norden vom Wiistenklima beherrscht wird
und im Stiden tropisch-feucht ist. Im Augenblick
kann ich mir das gar nicht so leicht vorstellen,
hier in Bayern bei klirrender Februar-Kalte.
Nigeria ist das Schwerpunktland des diesjahrigen
Weltgebetstags. Der Weltgebetstag ist tatsachlich
die groBte und dlteste 6kumenische Frauenbe-
wegung weltweit. Jedes Jahr werden am ersten
Freitag im Mérz Gottesdienste auf der ganzen
Welt gefeiert, in denen informiert, angeregt und
erinnert werden soll. Wir werden informiert tiber
die Charakteristika eines Landes, die Situation der
Frauen dort und die Missstande, angeregt zum
Nachdenken Ulber Verbesserungsmdglichkeiten,
erinnert daran, dass es nicht allen Frauen und
Menschen so gut geht wie uns hier in Westeuropa.
Gleichzeitig ist dieser besondere Gottesdienst
eine wunderbare Mdglichkeit, gemeinsam mit
unseren katholischen Freundinnen etwas zu
gestalten: wir besuchen zusammen das Vorbe-
reitungstreffen, tauschen uns tiber Rezepte aus,
treffen uns zum Einstudieren der Lieder und
besprechen die Dekoration fiir den Altar.

Viele Frauen aus unseren beiden Kirchengemein-
den hier in Gaimersheim und aus den Nachbarge-
meinden beteiligen sich, ob beim Kochen, Singen
oder als Leserin im Gottesdienst. Und es scheint
mir, dass wir Jahr flir Jahr ein Stiickchen mehr
zusammenwachsen in der Vorbereitungszeit

auf den ,WGT". Wie schon, dass es allmédhlich
so selbstverstandlich wird, mitzumachen und
einen eigenen kleinen Baustein zum Gelingen
beizusteuern.
Und so laden wir heuer zum Weltgebetstags-
Gottesdienst am Freitag, 6. Mdrz um 18.00
Uhr in die Friedenskirche ein, der unter dem
Motto steht: ,Kommt! Bringt eure Last." Armut,
Gewalt, bedrohte Lebensgrundlagen - es sind
viele Lasten, unter denen die nigerianischen
Frauen leiden.
Lasst uns gemeinsam gegen die Hoffnungslosig-
keit und fiir Frieden, Gerechtigkeit und Notlin-
derung beten und singen!

Herzlichst, Ihre Kathrin Herfeld

Gottesdienste zum

Weltgebetstag

B Bohmfeld, 06.03., 18.00 Uhr im Pfarrsaal

B Eitensheim, 06.03., 19.00 Uhr, Wortgottes-
dienst, anschlieBend Beisammensein und
Verkauf von Eine-Welt-Artikeln (Buxheim-
Eitensheim-Tauberfeld)

B Gaimersheim, 06.03., 18.00 Uhr, Friedens-
kirche Gaimersheim, anschl. Beisammensein

B Gerolfing, 06.03., 18.30 Uhr, Pfarrheim

B Hitzhofen, 06.03., 19:00 Uhr, Pfarrheim
Hofstetten, 13.03., 19:00 Uhr, Jugendhaus

B Wolkertshofen, 06.03., 18.30 Uhr,
Filialkirche St. Quirinus
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